Roczne sprawozdanie

z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny

za 2024 rok

W celu szczegdlnej ochrony dzieci i dla dobra rodziny w dniu 9 czerwca 2011 r. uchwalona
zostala ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, ktora weszta w zycie w dniu
1 stycznia 2012 r. Ustawa okresla:

1) zasady i formy wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych,

2) zasady i formy sprawowania pieczy zastepczej oraz pomocy w usamodzielnianiu jej petnoletnich
wychowankow,

3) zadania administracji publicznej w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zast¢pczej,

4) zasady finansowania wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej,

5) zadania w zakresie postepowania adopcyjnego.

Do realizacji zadan gminy w zakresie wykonania ustawy 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej upowazniony zostal Gminny OsSrodek Pomocy Spolecznej w Bielsku
Podlaskim.

Zgodnie z art. 8 ustawy rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych wojt zapewnia wsparcie, ktore polega w szczegdlnosci na:

1) analizie sytuacji rodziny i $rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie;
2) wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;

3) rozwijaniu umiej¢tnoscei opiekunczo-wychowawczych rodziny;

4) podniesienia swiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;

5) pomocy w integracji rodziny;

6) przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;

7) dazeniu do reintegracji rodziny.

Wspieranie rodziny jest prowadzone w formie: pracy z rodzing, pomocy w opiece i
wychowaniu dziecka.

Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgoda i aktywnym udziatlem, z uwzglgdnieniem
zasobow wtasnych oraz zrodet wsparcia zewnetrznego.

Ponizej przedstawiam dzialania jakie zostaly zrealizowane w 2024 roku w odniesieniu

do zadan wlasnych sminy wymienionych w art. 176 ustawy.

I. Opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programow wspierania rodziny.
Uchwatg Nr XXXI1/244/2021 Rady Gminy Bielsk Podlaski z dnia 25 listopada 2021 r

przyjeto Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2022-2024. Program jest realizowany przez



Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej we wspotpracy z Urzgdem Gminy Bielsk Podlaski oraz
W koordynacji z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Zespotem
Interdyscyplinarnym, policja i sgdami, placowkami o$wiatowo-wychowawczymi i sportowymi,

parafiami 1 ko$ciotami wyznaniowymi, organizacjami pozarzagdowymi, Zaktadami Opieki

Zdrowotne;j.

Z realizacji Programu przedstawione zostanie odrebne sprawozdanie.

Tworzenie mozliwos$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny.

W 2024 r. zatrudniali$my jednego asystenta rodziny, ktory posiadal wymagane kwalifikacje

I skorzystal w roku ubieglym z nastepujacych szkolen i konferencji:

1) Asystent rodziny w procedurze ,,Niebieskie Karty”, Szkolenia Expert.

2) Przemoc domowa a przestepstwo. Obowigzki organéw pomocy spotecznej zwigzane
Z podejrzeniem popetnienia przestepstwa oraz stosowania przemocy domowej. OTI

3) Warsztaty psychologiczne — prof. Mariola Wolan Nowakowska. ,,Jak skutecznie zmniejszy¢
stres 1 lgk 1 odzyska¢ spokoj w zyciu osobistym i zawodowym.

4) Pierwszy plan pracy z rodzing biologiczng objeta asystenturg rodzinng. Szkolenia Expert.

5) Hejt w szkole — jak przeciwdziata¢ przemocy werbalnej. EDUCATO

6) Samookaleczenia w szkole podstawowe;j i $redniej. EDUCATO

7) Pierwszy plan pracy z rodzing — ciag dalszy. Szkolenia Expert,

8) Przemoc w szkole — przyczyny, diagnozowanie, dziatanie. EDUCATO

9) Zjawisko przemocy wobec 0sob starszych i niepelnosprawnych oraz sytuacja psychologiczna
0s0b doznajacych tej przemocy, zachowania osob stosujagcych przemoc domowg 1 mozliwosé
pomocy. Instytut ADN. Ministerstwo Sprawiedliwosci.

10) Dlaczego warto uczy¢ umiejetnosci spotecznych dorostych. Studio psychologiczne. Szkolenia,
Kursy.

11) Wspotpraca prac. socjalnego i asystenta rodziny w procedurze NK. Szkolenia Expert.

12) Kontrakt socjalny a plan pracy asystenta. Szkolenia Expert.

13) Konferencja w Podlaskim Urzedzie Wojewddzkim — ,,Bezpieczna rodzina”.

14) Rozpoczety kurs ,,Asystent rodziny”.

Asystent wzbogacal swoja wiedze poprzez korzystanie z literatury:

Asystentura rodziny. Rekomendacje metodyczne i organizacyjne. lzabela Krasiejko,
Asystentura rodziny. Poradnik na czas pandemii. 1zabela Krasiejko,

Zadania 1 uprawnienia AR. Wyjasnienia i komentarz (PORADNIKI ASYSTENTA)

Asystent rodziny — zadania, metodyka pracy. Uprawnienia i dokumentowanie pracy z rodzing.

Pracownik socjalny i asystent rodziny a rola kierownika OPS w podziale zadan pomiedzy nimi,



Standardy prawa rodzinnego — zagadnienia prawne dotyczace dziecka i rodziny,
System wspierania i formy pracy z rodzina,

Rola i zadania sagdu rodzinnego oraz kuratora w pieczy zastgpczej,
Leczenie osob pijacych szkodliwie i uzaleznionych od alkoholu.
Wspoétuzaleznienie — jak przetrwac¢ w rodzinie z osobg uzalezniona.
Przemoc w rodzinie. Przemoc wobec dzieci.

Czy to co robig, to przemoc? Informator.

Przemoc psychiczna w malzenstwie i rodzinie — jak sobie z nig radzi¢,
Wptyw alkoholu na zdrowie.

Autyzm — przyczyny, objawy i sposoby pomocy.

Zaburzenia sluchowe — przetwarzanie stuchowe.

Procedura NK i in. przepisy prawne. Jak mogg pomoc ochroni¢ si¢ przed przemoca.

Asystent korzystal ze stron internetowych:

https://lexlege.pl/ustawa-o-wspieraniu-rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej/

https://samorzad.infor.pl/temat dnia/523919,Asystent-rodziny-w-ustawie-o-wspieraniu-

rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej.html

www.bielskpodlaski.pl — Gmina Bielsk Podlaski

https://ops.pl/ - OPS. Portal pomocy spotecznej,

http://www.niebieskalinia.pl/

https://www.infor.pl/,
https://www.prawo.pl/akty/dz-u-2016-213,18283012.html
https://pobierz.pl/dokumenty/pozew-0-alimenty/

https://businessinsider.com.pl/rozwoj-osobisty/zdrowie/skutki-picia-alkoholu-dla-ciala-i-

mozqu/4jsccée

https://swierszczyk.pl/polecane-artykuly/samodzielnosc/jak-pomoc-dziecku-w-nauce-zasady-

organizacji-obowiazkow-szkolnych

https://mamotoja.pl/rodzina/prawo-i-finanse/obowiazek-szkolny-co-to-jest-kogo-obowiazuje-
kary-38411-r1/

https://bezprawnik.pl/opieka-nad-dzieckiem-a-alkohol/

https://www.mjakmama?24.pl/starszak/wychowanie/wielu-tak-robi-ale-co-jesli-bierzemy-pod-

lupe-picie-alkoholu-podczas-opieki-nad-dziecmi-aa-v3So-BY ZJ-tFm2.html

https://gazetaolsztynska.pl/olsztyn/747844 Przy-dziecku-musisz-byc-zupelnie-trzezwy.html



https://lexlege.pl/ustawa-o-wspieraniu-rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej/
https://samorzad.infor.pl/temat_dnia/523919,Asystent-rodziny-w-ustawie-o-wspieraniu-rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej.html
https://samorzad.infor.pl/temat_dnia/523919,Asystent-rodziny-w-ustawie-o-wspieraniu-rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej.html
http://www.bielskpodlaski.pl/
https://ops.pl/
http://www.niebieskalinia.pl/
https://www.infor.pl/
https://www.prawo.pl/akty/dz-u-2016-213,18283012.html
https://pobierz.pl/dokumenty/pozew-o-alimenty/
https://businessinsider.com.pl/rozwoj-osobisty/zdrowie/skutki-picia-alkoholu-dla-ciala-i-mozgu/4jscc4e
https://businessinsider.com.pl/rozwoj-osobisty/zdrowie/skutki-picia-alkoholu-dla-ciala-i-mozgu/4jscc4e
https://swierszczyk.pl/polecane-artykuly/samodzielnosc/jak-pomoc-dziecku-w-nauce-zasady-organizacji-obowiazkow-szkolnych
https://swierszczyk.pl/polecane-artykuly/samodzielnosc/jak-pomoc-dziecku-w-nauce-zasady-organizacji-obowiazkow-szkolnych
https://mamotoja.pl/rodzina/prawo-i-finanse/obowiazek-szkolny-co-to-jest-kogo-obowiazuje-kary-38411-r1/
https://mamotoja.pl/rodzina/prawo-i-finanse/obowiazek-szkolny-co-to-jest-kogo-obowiazuje-kary-38411-r1/
https://bezprawnik.pl/opieka-nad-dzieckiem-a-alkohol/
https://www.mjakmama24.pl/starszak/wychowanie/wielu-tak-robi-ale-co-jesli-bierzemy-pod-lupe-picie-alkoholu-podczas-opieki-nad-dziecmi-aa-v3So-BYZJ-tFm2.html
https://www.mjakmama24.pl/starszak/wychowanie/wielu-tak-robi-ale-co-jesli-bierzemy-pod-lupe-picie-alkoholu-podczas-opieki-nad-dziecmi-aa-v3So-BYZJ-tFm2.html
https://gazetaolsztynska.pl/olsztyn/747844,Przy-dziecku-musisz-byc-zupelnie-trzezwy.html

e https://trzymajpion.pl/rodzice/picie-alkoholu-przy-dzieciach/

e https://pokonajlek.pl/rodzina-dysfunkcyjna/

e https://poradnia-dt.pl/zaburzenia-lekowe-w-dziecinstwie/

e https://fdds.pl/ (Fundacja Dajemy Dzieciom Sit¢),

e https://www.szkolenia.expert/asystent-rodziny/

e https://samorzad.infor.pl/sektor/edukacja/5416319,Egzekucja-obowiazku-nauki-przez-

ucznia.html

e https://www.dlaucznia.pl/blog/jak-motywowac-nastolatkow-do-nauki-12-wskazowek-dla-

rodzicow

e gwo.pl yodpowiedzialnosc-prawna-rodzicow materialy - Odpowiedzialno$¢ prawna i obowiazki

rodzicéw wzgledem szkoty. pdf

e https://www.qgov.pl/web/nauka/sprawdz-jakie-uprawnienia-przysluguja-ci-w-ramach-ustawy-o-

wsparciu-kobiet-w-ciazy-i-rodzin-za-zyciem

e https://www.gov.pl/web/rodzina/praca-asystenta-rodziny-w-ramach-dzialan-okreslonych-w-
ustawie-o-wspieraniu-kobiet-w-ciazy-i-rodzin-za-zyciem
e https://www.osar.com.pl/asystentura-rodziny-za-zyciem-rekomendacje-metodyczne-i-

organizacyjne/
e https://poradnikpracownika.pl/-nakaz-zaplaty-za-utrudnianie-kontaktow-z-dzieckiem

e https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/kodeks-postepowania-cywilnego-
16786199/art-598-16

e https://adwokat-budzinska.pl/zaplata-oznaczonej-sumy-pienieznej-za-naruszenie-obowiazkow-

wynikajacych-z-orzeczenia-lub-ugody-w-przedmiocie-kontaktow-rodzica-z-dzieckiem/

e https://www.mamazone.pl/dieta-starszego-dziecka/wybiorczosc-pokarmowa/

I1l. Tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia
dziennego, oraz praca z rodzing przezywajaca trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych przez:
Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny oraz
dostepu do specjalistycznego poradnictwa.
W roku 2024 rodziny wymagajace wsparcia asystenta rodziny mogly skorzysta¢ z takiej pomocy.
W tym celu GOPS w Bielsku Podlaskim zatrudnia asystenta rodziny w ramach Programu Asystent
Rodziny i Koordynator Pieczy Zastgpczej oraz ze $rodkow wiasnych gminy Bielsk Podlaski.

Otrzymane dofinansowanie w ramach programu w formie dodatku do wynagrodzenia dla
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asystentow rodziny w wysokosci jednorazowej 19.410,22 zt oraz dodatek do wynagrodzen asystenta
rodziny w kwocie 2400zt.w 2024 r. Asystent pracuje w systemie zadaniowego czasu pracy na
podstawie umowy o $wiadczenie ustug, do ktorej, zgodnie z ustawg z dnia 23 kwietnia 1964 r. —
Kodeks cywilny (Dz. U. z 2020 r. poz. 1740), stosuje si¢ przepisy dotyczace zlecenia.

Wsparciem asystenta rodziny w 2024 r. objetych bylo. lacznie 12 rodzin (31 matoletnich
dzieci). W minionym roku zakonczono wspolprace z jedng rodzing.

Wszystkie rodziny objegte wsparciem asystenta przezywaly trudnosci w wypetianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych. Ponadto powodem objecia rodzin wsparciem asystenta byty: kryzysy
matzenskie, potrzeba ochrony macierzynstwa, bezrobocie, alkoholizm, przemoc domowa,
niepetnosprawnos$¢, niezaradnos¢ w prowadzeniu gospodarstwa domowego i realizacji spraw

urzedowych.

W rodzinach objetych praca asystenta rodziny prowadzone byly nastepujace dzialania:

Udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym zdobywaniu

umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego:

— trening wykonywania prac domowych (sprzatanie, zmywanie, pranie, wietrzenie, prasowanie,
remonty),

— trening kulinarny (piramida zywieniowa, zasady zdrowego zywienia, dieta, porady dotyczace
przygotowywania zdrowych i tanich positkow),

— trening kompetencji w zakresie dbania o zdrowie (edukacja i trening w zakresie profilaktyki
zdrowotnej - motywowanie do systematycznych wizyt u lekarza, szczepien ochronnych dzieci,
bilansow zdrowia),

— monitorowanie sytuacji zdrowotnej rodzin,

— edukacja w zakresie zachowania higieny (zasady przestrzegania higieny, czynnosci higieny,
choroby zwiagzane z zaniedbaniem higieny osobistej, zasady pielegnacji dzieci, ograniczanie
uzywek),

— edukacja w zakresie gospodarowania budzetem, analiza dochodéw i1 wydatkow, planowanie i
monitorowanie wydatkéw, nabywanie umiej¢tnosci racjonalnego gospodarowania $rodkami
finansowymi poprzez okreSlenie stopnia waznosci potrzeb, niebezpieczenstwa (zobowigzania
wynikajace z podjecia pozyczki gotdéwkowej, zakupéw na raty, itp.), motywowanie do
systematycznego ptacenia rachunkéw i innych zobowigzan,

— edukacja w zakresie oszczednego gospodarowania mediami (zachegcanie do oszczgdzania wody,
pradu, gazu, itp.),

— porzadkowanie dokumentacji domowej,

— edukacja w zakresie wykorzystywania swoich mozliwosci i uprawnien w celu pozyskania



dodatkowych dochodow,

towarzyszenie rodzinie podczas zatatwiania spraw urzedowych, pomoc w zatatwianiu tych spraw,
korzystanie z bezptatnej pomocy prawnej w Starostwie Powiatowym,

prowadzenie poradnictwa i edukacji oraz udzielanie informacji na temat pomocy $wiadczonej
przez wtasciwe instytucje rzadowe, samorzadowe i organizacje pozarzadowe,

pomoc w wypetnianiu dokumentéw, redagowaniu pism urzedowych,

pomoc w zrozumieniu pism urzedowych, np. wyrokoéw sadu, pinii z PPP, decyzji GOPS.

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu problemow socjalnych.

Podczas pracy z rodzing zbierane s3 informacje o jej sytuacji rodzinnej, S$rodowisku

wychowawczym, problemach i dotychczasowych probach ich rozwigzania. Na tej podstawie

sporzadzane s3a indywidualne plany pracy z rodzing obejmujace m.in. wskazania dotyczace

mozliwo$ci ubiegania si¢ o wsparcie finansowe i rzeczowe.

Asystent §cisle wspotpracuje z pracownikami socjalnymi w celu poprawy sytuacji socjalno-

bytowej rodziny. Uczace si¢ dzieci korzystaly z dozywiania, paczek zywnosciowych, stypendiow

szkolnych. Rodziny otrzymywaty skierowania na pomoc zywnos$ciow3.

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu problemow psychologicznych:

poprawa wzajemnej komunikacji w relacjach rodzic-dziecko, maz-zona, rodzenstwo (rozmowy
0 prawidtowym komunikowaniu si¢, wyrazaniu uczu¢ i wzajemnych potrzeb),

trening psychoedukacyjny (radzenie sobie ze stresem, znieche¢ceniem, lgkiem, bezsilnoscig
| wlasnymi emocjami),

trening asertywnosci 1 budowania poczucia wlasnej wartosci (zachowania asertywne w sytuacji
prezentowania wilasnej opinii oraz reakcji na krytyke 1 atak),

praca nad usprawnieniem komunikacji w rodzinie na drodze dialogu, w celu nabycia przez
cztonkéw rodziny prawidlowych nawykow w zakresie mowienia i1 stuchania (rozmowy
edukacyjne dot. uzywania odpowiedniego stownictwa adekwatnego do wieku i sytuacji),
wsparcie psychologiczne dla rodzicéw i dzieci (informowanie o mozliwosci skorzystania ze
specjalistycznej pomocy psychologicznej oferowanej m. in. przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Poradni¢ Psychologiczno - Pedagogiczng, Poradni¢ Terapii Uzaleznien od Alkoholu
w Bielsku Podlaskim, Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdzialania Uzaleznieniom i Przemocy w
Rodzinie w Bielsku Podlaskim, ,,ANIMUS” — Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
I Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Mtodziezy Bielsk Podlaski, Poradni¢ Zdrowia Psychicznego).
wspolpraca z psychologami i pedagogami szkolnymi w celu udzielenia pomocy psychologicznej
rodzicom i dzieciom,

udzielanie wsparcia psychicznego poszczegdlnym czlonkom rodziny po traumatycznych



przezyciach (wypadek, choroba, przemoc),

— motywowanie do wstrzemi¢zliwo$ci alkoholowej (motywowanie do podjecia terapii i utrzymania
abstynencji, udzielanie informacji o mozliwos$ciach podjecia terapii, udzielanie informacji nt.
procedury zobowigzania do leczenia odwykowego, wspdtpraca z GKRPA, Poradnig Terapii
Uzaleznien od Alkoholu, Poradnig Zdrowia Psychicznego, policja, kuratorami).

Udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi:

— poprawa relacji rodzic - dziecko (hauczanie o rolach w rodzinie - co nalezy do roli matki, ojca,

dziecka itp., rodzaje postaw rodzicielskich i konsekwencje ich stosowania ujawniajace si¢

w zachowaniu dziecka),

— modelowanie zachowania rodzicow wzgledem dzieci (pokazywanie, jak spokojnie rozmawiac

z dzie¢mi, jak pomaga¢ dzieciom w nauce, wdrazanie metod nagradzania i karania (bez stosowania

przemocy), udzielanie porad wychowawczych,

— podtrzymanie i zacie$nienie wigzé6w rodzinnych (utrzymywanie kontaktu z blizszg i dalsza

rodzing, wspolne spedzanie czasu - gry i zabawy, spacery, itp.),

— dziatania na rzecz integracji rodziny (edukacja w zakresie wspodlnego spedzania czasu przez

rodziny, wspdlnego uczestnictwa w §wigtach rodzinnych),

— pokazywanie przyktadowych zaj¢¢ z dzie¢mi stymulujacych ich rozwoj,

— edukacja w zakresie uzaleznien medialnych (motywowanie do ograniczania korzystania

z komputera, Internetu; proponowanie alternatywnych sposobéw spgdzania czasu wolnego),

— motywowanie do aktywnego uczestniczenia w zyciu szkolnym dziecka, utrzymywaniu

systematycznego kontaktu ze szkotg dziecka, pomocy w nauce, korzystania z korepetycji,

— zachecanie rodzicow do korzystania ze wsparcia psychologow, pedagogdéw, psychiatry

dzieciecego (szkota, Poradnia P-P, PCPR, Poradnia ,,ANIMUS”),

— kontakty z kuratorami, pedagogami, wychowawcami, psychologiem szkolnym, Poradnig

Psychologiczno- Pedagogiczng, Poradnig ,,ANIMUS”.

Wspieranie aktywnosci spoltecznej rodzin:

Zachecanie, motywowanie do czynnego udzialu w zyciu spotecznosci lokalnej np.:

— udzialu w festynach 1 imprezach kulturalnych organizowanych na terenie gminy przez Urzad
Gminy Bielsk Podlaski lub Stowarzyszenia Lokalne,

— udzialu rodzicoéw 1 ucznidéw w wydarzeniach szkolnych,

— pomoc rodzinom w rozwijaniu ich spotecznej aktywnosci, reintegracji ze srodowiskiem 1 dalsza

rodzing.



Motywowanie czlonkow rodziny do podnoszenia kwalifikacji zawodowych:

— diagnoza predyspozycji zawodowych,

— motywowanie do utrzymywania kontaktu z PUP, §ledzenia strony internetowej, korzystania ze
szkolen,

— zachecanie uczniow do kontynuacji nauki w szkotach ponadpodstawowych w celu zdobycia
zawodu,

— udzielanie informacji o kierunkach ksztatcenia w szkotach ponadpodstawowych i o zasadach
rekrutacji do szkot,

— motywowanie cztonkéw rodzin do zdobycia prawa jazdy.

Udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej:
— informowanie o sposobach poszukiwania pracy,

— pomoc w pisaniu CV,

— $ledzenie ofert pracy i udzielanie informacji o wolnych miejscach pracy,

— motywowanie do poszukiwania i utrzymywania pracy - rozmowy wspierajace,

— zachgcanie do rejestracji w PUP.

Motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu ksztaltowanie
prawidlowych wzorcow rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych:

Asystent proponowal rodzinom utworzenie grup wsparcia, propozycja ta nie spotkata si¢
z akceptacja rodzin. Rodziny wolg zosta¢ anonimowe. Wszystkie rodziny zostaty powiadomione i na
biezaco informowane, o mozliwosci skorzystania z takich ustug.

Asystent informowat zainteresowane rodziny o mozliwosci skorzystania z warsztatow dla
rodzicow. Zachegcano rodzicow do udzialu w zebraniach szkolnych, na ktoérych prowadzona jest

pedagogizacja rodzicow.

Udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegolnoSci poprzez wudzial w zajeciach
psychoedukacyjnych:

Psychoedukacja w pedagogice jest srodkiem przy wszelkiego typu trudnos$ciach
wychowawczych czy tez trudnosciach zachowania w kontaktach spotecznych. Stosowana
z powodzeniem w celach edukacyjnych, jak: kursy szybkiego czytania, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne wspomagajace rozwdj przy wykorzystaniu aktywnych technik uczenia sig.

W ramach zadan zleconych gminie wynikajacych z ustawy o pomocy spotecznej §wiadczone
sg specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi przez psychologa

i logopede zatrudnionych na umowe zlecenie w GOPS Bielsk Podlaski — ustugami objetych jest troje



dzieci, natomiast PCPR w Bielsku Podlaskim tworzy grupe wsparcia dla rodzicow zastepczych,

udziela réwniez poradnictwa psychologicznego w postaci diagnozy, profilaktyki 1 terapii

krétkoterminowej oraz przez asystenta rodziny, ktory w ciagtej pracy pomaga wypethia¢ rodzinom

funkcje opiekunczo wychowawcze.

Prowadzenie specjalistycznych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci:

Konsultacje 1 poradnictwo specjalistyczne udzielane s3 przez Poradni¢ Psychologiczno
Pedagogiczng w Bielsku Podlaskim, w ktdrej zatrudnieni sg roznorodni specjali§ci: psycholodzy,
pedagodzy i logopedzi,

PCPR w Bielsku Podlaskim udziela konsultacji indywidualnych psychologicznych realizowanych
poprzez diagnoze, profilaktyke i terapi¢ krotkoterminowg oraz w formie rodzinnego poradnictwa
matzenskiego w zakresie praw dotyczacych funkcjonowania rodziny, udziela pomocy
W rozwigzywaniu problemoéw i informuje o instytucjach mogacych pomdc w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych,

Konsultacji wychowawczych udzielaja zatrudnieni w PCPR specjalisci (psycholog, pedagog,
specjalista pracy z rodzing, specjalista pracy socjalne;j),

Asystent rodziny GOPS w Bielsku Podlaskim w ciagtej pracy z rodzing udziela indywidualnych
konsultacji wychowawczych i informuje o osobach i instytucjach, w ktorych rodzina moze szukaé

pomocy w rozwigzywaniu problemow wychowawczych.

Organizowanie szkolen i tworzenie warunkow do dzialania rodzin wspierajacych.

W roku 2024 nie realizowalismy w/w punktu z uwagi na brak rodzin wspierajacych.

Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla dzieci.

Na terenie Gminy Bielsk Podlaski brak jest placowek wsparcia dziennego. Dzieci z terenu Gminy
Bielsk Podlaski korzystaja z roznych form spedzania czasu wolnego organizowanych przez jednostki
o$wiatowe, Gminng Biblioteke Publiczng w Augustowie, $wietlice wiejskie, Rady Soteckie, Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bielsku Podlaskim, Parafie Rzymskokatolickie
I Prawostawne, jednostki OSP przy udziale Urzedu Gminy Bielsk Podlaski. W ramach w/w jednostek
organizowany jest wypoczynek letni, warsztaty edukacyjne i tematyczne, spotkania naukowe,
festyny, koncerty i konkursy, odrabianie lekcji.

Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Widowie zapisanych jest 37 dzieci prowadzi warsztaty

edukacyjne i tematyczne, spotkania naukowe, festyny, koncerty i konkursy, odrabianie lekcji.

— 14 stycznia 2024 r. Parafia Prawostawna $wigtych apostolow Piotra i Pawla w Rajsku wraz
z KGW ,Rajanki” zorganizowali choink¢ Noworoczng dla mieszkancoOw wsi Rajsk (przy

udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bielsku Podlaskim)



21 stycznia 2024 r. Sottys wsi Widowo wraz z Radg Soleckg zorganizowali choinke
Noworoczng dla dzieci w wiejskiej swietlicy w Widowie (przy udziale Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim)

21 -22 stycznia 2024 w Centrum Aktywnosci Lokalnej w Widowie odbyty si¢ uroczystosci z
okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka

27 stycznia 2024 r. Kolo Gospodyn Wiejskich ,,Orzeszki for you” w Orzechowiczach
zorganizowato choinke noworoczng

Koto Gospodyn Wiejskich ,,Knorydzkie Smaczki” w Knorydach zorganizowato choinke
noworoczng

27 stycznia Soltys wsi Piliki z Rada Sotecka zorganizowali choinke Noworoczng dla
mieszkancow wsi Piliki

(w/w choinki zorganizowano przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Bielsku Podlaskim)

10 lutego 2024 r. Koto Gospodyn Wiejskich ,,Hotodzianki” oraz Rada Sotecka zorganizowata
choinke Noworoczng dla mieszkancéw wsi Holody (przy udziale Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim)

17 marca 2024 r. w Urzedzie Gminy Bielsk Podlaski odbyl si¢ Jubileusz 50 1 60-lecia Pozycia
Maltzenskiego

26 maja 2024r w centrum Aktywnos$ci Lokalnej obchodzono Dzien Matki

27 maja 2024 r. uroczyste otwarcie i poswigcenie boiska szkolnego przy Szkole Podstawowe;j
im. Swietego Jana Pawta I w Lubinie Koécielnym

01 czerwca 2024 r. w Lubinie Ko$cielnym odbyt si¢ Festyn Rodzinny zorganizowany przez
Szkote Podstawowg im. Jana Pawla II w Lubinie Kos$cielnym, Parafiec Wniebowzigcia
Najswietsze] Maryi Panny w Lubinie Koscielnym, GKRPA w Bielsku Podlaskim oraz OSP
Lubin Koscielny, Klub ,,Senior +”

Festyn Rodzinny w Knorydach z okazji Dnia Dziecka zorganizowane przez KGW
,Knorydzkie Smaczki” wraz z Rada Sotecka,

02 czerwca 2024 r. Festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka w miejscowos$ciach: Ploski i Kotty,
zorganizowany przez Rady Soleckie w/w wsi

16 czerwca 2024 r. Parafia Prawostawna pod Wezwaniem Narodzenia Sw. Jana Chrzciciela
w Pasynkach zorganizowata piknik rodzinny

16 czerwca 2024 r. uroczyscie obchodzono 82 Rocznice Pacyfikacji wsi Rajsk przy udziale
Urzedu Gminy Bielsk Podlaski, Parafii Prawostawnej Swigtych Apostolow Piotra i Pawla w

Rajsku oraz mieszkancéw wsi Rajsk.



22 czerwca 2024 r W Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Widowie obchodzono Dzien Ojca , z
tej okazji odbyt si¢ mecz towarzyski pitki nozne;j,

29 czerwca 2024 r. odbyt si¢ piknik rodzinny we wsi Szastaty zorganizowany przez Rade
Sotecka oraz Koto Gospodyn Wiejskich przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Bielsku Podlaskim

06 lipiec 2024 r. odbylo si¢ uroczyste otwarcie $wietlicy w miejscowosci Stolowacz,
wydarzenie zorganizowat Sottys wsi Stotowacz wraz z Rada Sotecka, KGW i mieszkancami
wsi

12 lipca 2024 W CAL w Widowie odbyly si¢ zajecia dla dzieci pod tytulem ,,Wakacje
podrozowanie z palcem po mapie”,

04 sierpnia 2024 r. odbyly si¢ Gminne Zawody Sportowo-Pozarnicze w Pilikach
zorganizowane przez Urzad Gminy Bielsk Podlaski oraz Zarzad Gminy OSP.

10 sierpnia 2024 r. odbyty si¢ Festyny Rodzinne w miejscowosciach: Knorozy i Loknica
zorganizowane przez Rady Soleckie poszczegolnych

10 sierpnia 2024 r. odbyt si¢ piknik we wsi Orzechowicze z okazji Jubileuszu 10-lecia Kota
Gospodyn Wiejskich ,,0Orzeszki for you”

11 sierpnia 2024 r. Festyn Rodzinny w miejscowosci Augustowo zorganizowany przez Radg
Sotecka, mieszkancow, OSP Augustowo przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim

31 sierpnia 2024 r. odbyly si¢ Strazackie Zawody Mtodziezowych Grup Pozarniczych
w Lubinie Koscielnym. zorganizowane przez Urzad Gminy Bielsk Podlaski oraz Zarzadu
Gminy OSP, KGW 1 przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Bielsku Podlaskim

31 sierpnia 2024 r. I Piknik Rodzinny i Potancowka w miejscowosci Holody zorganizowany
przez Radg¢ Sotecka, KGW ,,Hotodzianki”

08 wrzesnia 2024 r. uroczyste otwarcie i po$wiecenie filii Gminnej Biblioteki Publicznej
w Ploskach oraz Bialoruski Festyn Ludowy zorganizowany przez Zarzad Gtowny BTSK.

21 wrzesnia 2024 r. w Widowie odbyt si¢ Dzien Rodziny sfinansowany ze srodkéw Funduszu
Soteckiego, przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Bielsku Podlaskim

23 wrzesnia 2024 r. w Centrum Aktywnosci Lokalnej w Widowie obchodzono ,,Swigto Jabtka
05 pazdziernika 2024 r. odbylo si¢ Swicto Pieczonego Ziemniaka na placu $wietlicy

w Dubiazynie - Zespot Rodyna, Urzad Gminy Bielsk Podlaski oraz Zwigzek Ukraincéw



Podlasia zorganizowali imprez¢ dla mieszkancéw sotectwa Dubiazyn oraz Gminy Bielsk
Podlaski

— 22 listopada 2024 r. w BDK w Bielsku Podlaskim odbyta si¢ I Miejsko-Gminna Gala
Organizacji Pozarzadowych. Uczestniczyly w niej wszystkie Kota Gospodyn Wiejskich
z Gminy Bielsk Podlaski, jednostki OSP i inne organizacje: Stowarzyszenie Razem pod
Wspolnym Niebem z Lubina Ko$cielnego, Stowarzyszenie ,,Nasze Ploski”, Stowarzyszenie
Reditus z Hryniewicz Duzych, Stowarzyszenie Producentéw Trzody Chlewnej w Parcewie,
Towarzystwo Przyjaciét Skansenu w Kozlikach

— 29 listopada 2024 r. odbylo si¢ uroczyste otwarcie §wietlicy w miejscowosci Malinowo,
wydarzenie zorganizowat Sottys wsi Malinowo wraz z Radg Sotecka 1 mieszkancami wsi

— 07 grudnia 2024 r. odbyl si¢ Miejsko-Gminny Jarmark Bozonarodzeniowy wspolnie
zorganizowany przez Urzad Miasta Bielsk Podlaski, Urzad Gminy Bielsk Podlaski oraz
fundacje dzialajace przy lokalnych firmach: Fundacja Unitalent dzialajaca przy Grupie
Unibep oraz Fundacja Arhelan Spotecznie Odpowiedzialni.

— 07 grudnia 2024 r. Koto Gospodyn Wiejskich w Natogach zorganizowato wigili¢ dla
mieszkancow wsi Natogi

— 14 grudnia 2024 r. Koto Gospodyn Wiejskich ,,0rzeszki for you” zorganizowalo wigili¢ dla
mieszkancow wsi Orzechowicze

— 21 grudnia 2024 r. Kolo Gospodyn Wiejskich w Lewkach zorganizowato spotkanie optatkowe
dla mieszkancow wsi Lewki

— 28 grudnia 2024 r. w Lubinie Koscielnym odbyt si¢ II Ekumeniczny Wieczor Koled
zorganizowany przez Urzad Gminy Bielsk Podlaski, Stowarzyszenie ,,Razem pod wspdlnym

niebem” oraz Parafi¢ Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny w Lubinie Ko$cielnym.

IV. Finansowanie:

1. podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny,

2. kosztow zwiazanych z udzieleniem pomocy, o ktorej mowa w art. 29 ust. 2 ustawy
0 wspieraniu rodziny i systemu pieczy zast¢pczej (np. zwigzanych z pomoca w prowadzeniu
gospodarstwa domowego), ponoszonych przez rodziny wspierajace.

Szkolenia asystenta rodziny odbyty si¢ bezptatnie.

W roku 2024 nie ponosilismy kosztéw szkolen dla rodzin wspierajacych ani kosztow zwigzanych
z udzieleniem pomocy, o ktorych mowa z art. 29 ust. 2 w/w ustawy (zwigzanych z pomoca
w prowadzeniu gospodarstwa domowego)

V. WspoHinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka,

placowce opiekunczo-wychowawczej, regionalnej placéwce opiekunczo-terapeutycznej lub



interwencyjnym osrodku adopcyjnym.

Koszty pobytu dzieci w rodzinach zastepczych - w roku 2024 zamknety si¢ w kwocie 57.663,99 zt.

VI.  Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wlasciwemu wojewodzie, w wersji elektronicznej, z zastosowanie systemu
teleinformatycznego, o ktorym mowa w art. 187 ust. 3 ustawy o wspieraniu rodziny i systemu
pieczy zastepczej (systemy te stanowig integralng czes¢ systemow stosowanych do realizacji
swiadczen rodzinnych).

Zadanie to realizowane jest zgodnie z zapisami ustawy w wersji elektronicznej oraz Centralnej
Aplikacji Statystycznej.

VIl. Prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej Kkryzysem lub
przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej, zamieszkalego na
terenie gminy.

Na biezaco prowadzimy monitoring sytuacji dzieci w rodzinach objetych pomoca GOPS. Zadanie to
jest realizowane zaréwno przez asystenta rodziny, jak 1 wszystkich pracownikow socjalnych naszego
Osrodka. Prowadzimy tez bardzo szeroka wspotprace ze szkotami, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie oraz innymi instytucjami zajmujacymi si¢ sprawami rodziny. W przypadku stwierdzenia
zagrozenia lub bardzo niepokojacej sytuacji w rodzinie - natychmiast o takiej okolicznosci
informujemy Sad Rodzinny w Bielsku Podlaskim, Prokuratur¢ Rejonowa w Bielsku Podlaskim

i Komend¢ Powiatowa Policji.

Potrzeby zwiazane z realizacja zadan ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Zabezpieczenie srodkoéw finansowych na pokrycie wydatkow zwigzanych:
e zrealizacjg zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepcze;j,
e podnoszenie kwalifikacji pracownikow socjalnych zajmujacych si¢ pracg z rodzing oraz

asystenta rodziny

Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2022-2024

W 2024 roku Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim zadania z zakresu
wspierania rodziny wykonywat w oparciu o Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Bielsk
Podlaski na lata 2022-2024. Szczegotowa informacja ze wsparcia rodzin i pieczy zastepczej zostaje
przedstawiona w ponizszym Sprawozdaniu.

Glowne zatozenia systemu wspierania rodziny

1) wzmocnienie dziatan profilaktycznych w rodzinach przezywajacej trudnosci

w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej,



2)
3)
4)

wprowadzenie roznorodnych form pomocy rodzinom wieloproblemowym,
wprowadzenie ro6znorodnych form §rodowiskowej pomocy w opiece i wychowaniu dzieci,
doskonalenie 1 rozwoj wspotpracy pomiedzy przedstawicielami instytucji, organizacji

pracujacych i dziatajacych na rzecz dzieci, mtodziezy, rodzin.

Cel gtowny programu : Wspieranie rodziny przezywajacej trudnosci w wypelnianiu funkcji

opiekunczo- wychowawczych

W 2024r. z wybranych celéw szczegotowych podmioty realizujgce program zrealizowatly
dziatania wynikajace z programu w nastgpujacy sposob:

Asystent rodziny oraz Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Bielsku

Podlaskim:

Cel szczegolowy 1

Wspieranie rodzin zagrozonych lub bedacych w kryzysie

l. Analiza przyczyn kryzysu w rodzinie
1. Diagnoza probleméw w rodzinie oraz ocena sytuacji dziecka w rodzinie pod katem

jego bezpieczenstwa

— Tlo$¢ przeprowadzonych analiz rodzin z dzie¢mi przez pracownikéw socjalnych i asystenta
Asystent — 24 analizy sytuacji rodzin z dzie¢mi GOPS -246
— 1los¢ spotkan z pedagogami, kuratorami rodzinnymi,
Asystent — 20 spotkan z pedagogami + kontakty telefoniczne; 7 spotkan z kuratorami +
rozmowy telefoniczne
1. Interdyscyplinarna pomoc rodzinom z problemami
2.Zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej

sytuacji bytowej.

- liczba dozywianych dzieci- ze sprawozdania ,,Positek w szkole 1 w domu” wynika, Ze dozywiano

123 dzieci

- Udzielanie pomocy finansowej 1 rzeczowej (dozywianie dzieci w szkotach, przedszkolach

wyprawki szkolne, stypendia szkolne , zasitki szkolne i inne $wiadczenia):-

e w szkotach dozywiano 101 dzieci

e w innych placowkach (bary) korzystalo 9 wuczniéw uczacych si¢ w szkotach
ponadpodstawowych

e w przedszkolach 13.dzieci

e stypendia motywacyjne (za wysokie oceny) przyznanol5 uczniom

e stypendia socjalne przyznano 21 uczniom



e Kara Duzej Rodziny - ulgi pozwalajagce na dostep do dobr kulturalnych, sportowo-
rekreacyjnych- wydano 45. Rodzinom.
Cel szczegolowy 2

Wzmocnienie opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow.

l. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczych i wychowawczych
1. prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, psychologicznego, prawnego,
zawodowego, socjalnego : brak danych
2. przydzielenie rodzinie asystenta -wspotpraca z rodzing w oparciu o skonstruowany
wspoOlnie plan dzialania- objgto pracg asystenta rodziny 12 rodzin
3.monitorowanie funkcjonowanie rodziny po zakonczeniu przez asystenta pracy
z rodzing — monitoringiem asystenta objeto 0 rodzin (zakonczenie ze wzgledu na brak
efektow)
I1. Promowanie pozytywnego wizerunku rodziny
1. organizowanie integracyjnych spotkan rodzinnych( festyny rodzinne, pikniki itp.)- na terenie
gminy wiejskiej udziat wzigto okoto :300 rodzin
2. wspieranie 1 propagowanie réznych form aktywno$ci spotecznej w celu umacniania wigzi
rodzinnych: na terenie gminy wiejskiej odbylo si¢ :okoto 45. spotkan rodzinnych, piknikéw
rodzinnych, festynow
3. wspdipraca podmiotdow pracujacych z rodzinami w zakresie kreowania i upowszechniania
pozytywnych wzorcoOw funkcjonowania rodziny — w szkolach gminnych odbyty si¢ wspolne

spotkania z rodzicami i uczniami w formie zajg¢ wychowawczych

Cel szczegolowy 3

Rozwoj Srodowiskowych form wsparcia rodzin w opiece i wychowaniu dzieci

l. Rozwdj roznych form wsparcia w zakresie opieki i wychowania dzieci

1. Organizowanie wypoczynku dzieciom w formie kolonii , potkolonii, zimowisk- w powyzszych
formach wypoczynku skorzystato 20. dzieci

I1. Doskonalenie wspolpracy pomi¢dzy podmiotami dzialajacymi na rzecz dzieci i rodziny

1. Wspotpraca szkoét, policji, ochrony zdrowia , GOPS, sadow, kuratorow, GKRPA, Zespotu
Interdyscyplinarnego, organizacji pozarzadowych, PCPR, organizacji pozarzagdowych- odbyly
si¢ 6 Spotkania ZI w ktorych brali udziat przedstawiciele szkol, policji, ochrony zdrowia ,
GOPS, sadow, kuratorow, GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego, organizacji
pozarzadowych, PCPR, organizacji pozarzagdowych



2. Doskonalenie kadry (szkolenia doradztwo specjalistyczne) 2 pracownikow socjalnych wzigto
udzial w super wizji , asystent rodziny aktywnie uczestniczy w szkoleniach, konferencjach
dotyczacych rodziny 14 szkolen.

Cel szczegolowy 4
Koordynacja dzialan w kierunku reintegracji rodziny

l. Podejmowanie dzialan w celu powrotu dziecka do rodziny biologicznej

1.Motywowanie do utrzymania kontaktéw rodzicéw biologicznych z dzieckiem umieszczonym
W pieczy zastgpczej z rodzinami 7 dzieci umieszczono w pieczy zastepczej

2.Realizacja planu pracy z rodzing i koordynowanie go z planem pomocy dziecku: asystent
rodziny realizowal plan pracy z jedng rodzina, gdzie dzieci zostaly umieszczone w pieczy
zastepczej.

3. Praca socjalna z rodzicami dziecka umieszczonego w pieczy zast¢pczej na rzecz powrotu
dziecka do rodziny : pracownicy socjalni wspolnie z asystentem rodziny prowadzili prace

socjalng z 5 rodzinami

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Cel szczegolowy 1
Wspieranie rodzin zagrozonych lub bedacych w kryzysie
I11.  Analiza przyczyn kryzysu w rodzinie
1. Diagnoza problem6éw w rodzinie oraz ocena sytuacji dziecka w rodzinie pod katem
jego bezpieczenstwa
— los¢ przeprowadzonych analiz rodzin z dzie¢mi przez pracownikéw socjalnych i asystenta ,
pedagoga szkolnego, wychowawcow
246
I1. Interdyscyplinarna pomoc rodzinom z problemami
1. Zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
bytowej.
— liczba rodzin, ktérym przyznano $wiadczenia z pomocy spotecznej
243
2. Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej (dozywianie dzieci w szkolach
| przedszkolach, wyprawki szkolne, stypendia szkolne i zasilki szkolne, inne
Swiadczenia).

- liczba dzieci dozywianych 123



3. Karta duzej rodziny - ulgi pozwalajace na dost¢gp do dobr kulturalnych,
sportowo-rekreacyjnych.

— liczba rodzin, ktérym wydano KDR

— 45 rodzinom wydano Karty Duzej Rodziny
4. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej w zakresie rozwigzywania problemow

uzaleznien od alkoholu, sSrodkéw psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie.

5. Wspolorganizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci
| mlodziezy z rodzin dotknietych problemem alkoholowym.
- liczba dzieci, ktore skorzystaty z kolonii
Z potkolonii organizowanych przez Paratie Rzymskokatolickg Matki Bozej z Gory Karmel

skorzystato 20 dzieci

Cel szczegolowy 2
Wzmocnienie opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow

I. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczych i wychowawczych

1. prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, psychologicznego, prawnego, zawodowego,
socjalnego : udzielono porad w roku 2024 udzielono 8 porad
2. przydzielenie rodzinie asystenta -wspoltpraca z rodzing w oparciu o skonstruowany wspolnie
plan dziatania- objeto pracg asystenta rodziny 12.rodzin
3. monitorowanie funkcjonowanie rodziny po zakonczeniu przez asystenta pracy z rodzing -
monitoringiem asystenta objeto 4.rodzin
I1. Promowanie pozytywnego wizerunku rodziny
Cel szczegolowy 3
Rozwdoj Srodowiskowych form wsparcia rodzin w opiece i wychowaniu dzieci.
. Rozwdj roznych form wsparcia w zakresie opieki i wychowania dzieci
1. Organizowanie casu wolnego dzieci i mlodziezy poprzez sport, rekreacje i kulture
Liczba dzieci uczestniczacych w réznych formach dziatania 120 dzieci Organizowanie
wypoczynku dzieciom w ferie kolonii , polkolonii, zimowisk - w powyzszych formach
wypoczynku - Skorzystalo 20 dzieci
I1. Doskonalenie wspolpracy pomi¢dzy podmiotami dzialajacymi na rzecz dzieci i rodziny
3. Wspotpraca szkol, policji, ochrony zdrowia , GOPS, sagdéw, kuratorow, GKRPA, Zespotu
Interdyscyplinarnego, organizacji pozarzadowych, PCPR, organizacji pozarzadowych- Cel

szczegotowy 4



Koordynacja dzialan w kierunku reintegracji rodziny

Podejmowanie dzialan w celu powrotu dziecka do rodziny biologicznej

1. Motywowanie w celu utrzymania kontaktow rodzicow biologicznych z dzieckiem

umieszczonym w pieczy zastepczej

2. Realizacja planu z rodzina i koordynowanie go z planem pomocy dziecku:

1.

10.

Praca socjalna z rodzicami dziecka umieszczonego w pieczy zast¢pczej na rzecz powrotu
dziecka do rodziny.

Diecezjalny Turniej Pitkarski Organizowany przez Parafi¢ Matki Bozej z Gory Karmel.
Parafie Milosierdzia Bozego i Duszpasterstwo Stuzby Liturgiczne Diecezji Drohiczynskiej
podczas ktorego promowany byt zdrowy styl zycia bez uzywek.

Choinka organizowana przez Sottysa wsi Knorydy pod tytutem Jakie zagrozenia s3 zwiazane
Z uzywkami.

Spotkanie z okazji Dnia Dziecka, podczas ktorego zostaly przedstawione zasady zdrowego
trybu zycia bez alkoholu i narkotykdéw oraz innych uzywek.

Spotkanie z okazji Dnia Dziecka, podczas ktorego zostaly przedstawione zasady zdrowego
trybu zycia bez alkoholu i8 narkotykow organizowanego prze Sottysa wsi Knorydy.

Festyn rodzinny w Gminnej Bibliotece w Ploskach z pogadanka na temat przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Festyn rodzinny organizowany przez Softysa wsi Kotly pod tytulem szkodliwy wptyw
uzywek.

Parafia Prawostawna pw. Narodzenia $w. Jana Chrzciciela w Pasynkach projekt zapobieganie
uzaleznieniom w rodzinie.

Piknik rodziny organizowany przez KGW w Szastatach z pogadankami na temat szkodliwego
wplyw spozywania alkoholu 1 uzywek.

Szkola Podstawowa w Augustowie

Cel szczegolowy 1

Wspieranie rodzin zagrozonych lub bedacych w kryzysie

IV.  Analiza przyczyn kryzysu w rodzinie

1. Diagnoza problemow w rodzinie oraz ocena sytuacji dziecka w rodzinie pod katem

jego bezpieczenstwa

Ilo$¢ przeprowadzonych analiz rodzin z dzie¢mi przez pracownikow socjalnych 1 asystenta
ilo$¢ spotkan z pedagogami, kuratorami rodzinnymi,

spotkania z kuratorami sgdowymi w szkole, konsultacje telefoniczne- 10



ilos¢ wnioskow do sagdu z prosba o wglad w sytuacje rodzin
Szkota ztozyta jeden wniosek z prosba o wglad w sytuacje rodzinng.

I1. Interdyscyplinarna pomoc rodzinom z problemami

Zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
bytowej.

Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej (dozywianie dzieci w szkolach
I przedszkolach, wyprawki szkolne, stypendia szkolne i zasilki szkolne, inne
Swiadczenia).

Karta duzej rodziny - ulgi pozwalajace na dostep do dobr kulturalnych, sportowo-
rekreacyjnych.

Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej w zakresie rozwiagzywania problemow

uzaleznien od alkoholu, srodkow psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie.

- liczba dzieci, ktore uczestniczyty w programach edukacyjnych finansowanych przez GRPKA

w Bielsku Podlaskim-120

- realizacja zagadnien szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego- 244

5.

Wspolorganizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci
| mlodziezy z rodzin dotknietych problemem alkoholowym.

- liczba dzieci, ktore skorzystaty z kolonii

Cel szczegolowy 2

Wzmocnienie opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow

I. Rozwijanie umiej¢tnosci opiekunczych i wychowawczych

1. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego: psychologicznego, pedagogicznego,

prawnego, zawodowego, socjalnego.

- [lo$¢ udzielonych porad

a)
b)
c)
d)

Porady logopedyczne-35

Porady psychologiczne- 45

Porady pedagoga specjalnego-33

Porady wychowawcze 1 pedagogiczne udzielane przez nauczycieli przedmiotéw i

wychowacdoéw-380

2. Monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu przez asystenta pracy z rodzina.

V. Promowanie pozytywnego wizerunku rodziny



1. Organizowanie integracyjnych spotkan rodzinnych (festyny rodzinne, pikniki, itp.)
- Liczba rodzin/oséb uczestniczacych
a) Piknik rodzinny-340
b) Warsztaty plastyczne- 140
¢) Choinka szkolna- 220
d) Dzien Dziadka i Babci-374

Podano ogolnie liczbe uczestnikow w danym wydarzeniu (dzieci, rodzice, dziadkowie)

Cel szczegolowy 3
Rozwéj Srodowiskowych form wsparcia rodzin w opiece i wychowaniu dzieci.
I. Rozwdj roznych form wsparcia w zakresie opieki i wychowania dzieci
1. Organizowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy poprzez sport, rekreacje i kulture.
- liczba dzieci uczestniczacych w réznych formach wypoczynku,
- liczba dzieci, ktore skorzystaty z danej formy dziatania
2. Wspoldzialanie instytucji w zakresie opieki i wychowania dzieci.
- formy wspolpracy ilos¢ spotkan
a) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bielsku Podlaskim:
- opracowywanie diagnoz funkcjonalnych- 15
b) Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie
- udzielanie informacji o funkcjonowaniu w szkole ucznidw w pieczy zastgpczej-6
- udziat w spotkaniach zespotu dotyczacego pieczy zastepczej-2
- konsultacje telefoniczne-8
c) Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim
- organizacja pogadanek dla rodzicow-1
- organizacja spotkan dla uczniow- 6
d) Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim
- prosby o wglad w sytuacje rodzinng uczniow-1
- spotkania z kuratorami sgdowymi, konsultacje telefoniczne odno$nie -10
e) Gminny Osrodek Pomocy w Bielsku Podlaskim
- udziat w spotkaniach ZI
- spotkania z asystentem rodziny, konsultacje telefoniczne- 12
f) Powiatowa Stacja Epidemiologiczno-Sanitarna w Bielsku Podlaskim

-wspoOlpraca w zakresie realizacji programow edukacyjno-profilaktycznych (Trzymaj formge) -1



Cel szczegolowy 4

Koordynacja dzialan w kierunku reintegracji rodziny

I. Podejmowanie dzialan w celu powrotu dziecka do rodziny biologicznej

1.Motywowanie w celu utrzymania Kkontaktow rodzicow biologicznych z dzieckiem

umieszczonym w pieczy zastepczej

- liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej

-liczba dzieci, ktore wrocity do rodziny biologicznej

Szkola Podstawowa im. Jana Pawita Il w Lubinie Koscielnym

Cel szczegolowy 1
Wspieranie rodzin zagrozonych lub bedacych w kryzysie
VI.  Analiza przyczyn kryzysu w rodzinie
1. Diagnoza problemoéw w rodzinie oraz ocena sytuacji dziecka w rodzinie pod katem
jego bezpieczenstwa
— Ilos$¢ przeprowadzonych analiz rodzin z dzie¢mi przez pracownikow socjalnych i asystenta-
7
— 1los¢ spotkan z pedagogami, kuratorami rodzinnymi- 7
— 1lo$¢ wnioskéw do sadu z prosba o wglad w sytuacje rodzin- 2

1. Interdyscyplinarna pomoc rodzinom z problemami

6. Zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
bytowej.

— liczba rodzin, ktorym przyznano $wiadczenia z pomocy spolecznej- brak danych

7. Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej (dozywianie dzieci w szkolach
| przedszkolach, wyprawki szkolne, stypendia szkolne i zasilki szkolne, inne
Swiadczenia).
- liczba dzieci dozywianych- 31

8. Karta duzej rodziny - ulgi pozwalajace na dostep do débr kulturalnych, sportowo-
rekreacyjnych.
9. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej w zakresie rozwiazywania problemow
uzaleznien od alkoholu, Srodkow psychoaktywnych oraz przemocy w rodzinie.

- liczba dzieci, ktére uczestniczyly w programach edukacyjnych- 93



10. Wspolorganizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci
| mlodziezy z rodzin dotknietych problemem alkoholowym.
Cel szczegotowy 2
Wzmocnienie opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow
I. Rozwijanie umieje¢tnosci opiekunczych i wychowawczych
3. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego: psychologicznego, pedagogicznego,
prawnego, zawodowego, socjalnego.
- Ilo$¢ udzielonych porad- 0k.80
4. Monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu przez asystenta pracy z rodzing.
- liczba rodzin objetych pomoca asystenta rodzin- 2

VIl. Promowanie pozytywnego wizerunku rodziny

2. Organizowanie integracyjnych spotkan rodzinnych (festyny rodzinne, pikniki, itp.)

- Liczba rodzin/oséb uczestniczacych- 4 spotkania (w sumie ok 90 rodzin)

Cel szczegolowy 3
Rozwdoj Srodowiskowych form wsparcia rodzin w opiece i wychowaniu dzieci.
I. Rozwaj roznych form wsparcia w zakresie opieki i wychowania dzieci
2. Organizowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy poprzez sport, rekreacje i kulture.
- liczba dzieci uczestniczacych w réznych formach wypoczynku,- brak danych
- liczba dzieci, ktore skorzystaty z danej formy dziatania- brak danych
2. Wspéldzialanie instytucji w zakresie opieki i wychowania dzieci.
- formy wspotpracy ilos¢ spotkan- konsultacje, porady, spotkania, pogadanki ( policja, PCPR, GOPS,

Poradnia psychologiczno- pedagogiczna, kuratorium o$wiaty)- 23

Cel szczegolowy 4

Koordynacja dzialan w kierunku reintegracji rodziny

I. Podejmowanie dzialan w celu powrotu dziecka do rodziny biologicznej

1.Motywowanie w celu utrzymania kontaktow rodzicow biologicznych z dzieckiem
umieszczonym w pieczy zastepczej

- liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej- 6

-liczba dzieci, ktore wrocity do rodziny biologicznej-2



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku Podlaskim przekazuje dane z zakresu
dziatalnosci tutejszego Centrum.

W 2024r realizowano nizej wymienione dziatania wspierajace rodzing:

Program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod

wychowawczyvch w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.

Gléwnym celem programu bylo prowadzenie dziatan profilaktycznych majgcych na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Dziatania szczegdtowe polegaly na:

1.Zwigkszeniu $wiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen plynacych z przemocy domowej.

Zrealizowano dziatania:

- Kampania profilaktyczna pn. ,,Zycie bez przemocy”.

- Szkolenie ,,Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem” dla rodzin zast¢pczych oraz

indywidualne szkolenie dzieci 1 mlodziezy przebywajacej w pieczy zastepczej ,,Standardy ochrony

dzieci przed krzywdzeniem”.

- Szkolenie ,,Pomoc a nie przemoc”.

- Szkolenie ,,Agresja 1 przemoc rowiesnicza oraz inne zachowania niepokojace w $rodowisku —

profilaktyka i reagowanie”.

- Szkolenie ,,Trudne sytuacje w pracy z rodzing: szanse i zagrozenia- studium przypadku”

- Warsztaty ,,Cyberprzemoc” dla mtodziezy przebywajacej w pieczy zastepcze;j.

- Dofaczenie do ogodlnopolskiej kampanii ,,Dziecinstwo bez przemocy” organizowanej przez

Fundacj¢ ,,.Dajemy dzieciom sit¢” we wspolpracy z Krajowa koalicja na rzecz Ochrony Dzieci

poprzez udziat w kurs e-learning ,,Nieobojetni”, kursie skutecznego reagowania na przemoc,

webinarze — ,,Szczesliwe dziecifstwo to bezpieczne dziecinstwo” oraz informowanie oraz

indywidualny udziat rodzin zastgpczych do udzialu w szkoleniach on-line dost¢gpnych na stronie

fundaciji.

- Warsztaty profilaktyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym Temat: Konflikty oraz sposoby ich

rozwigzywania.

- Artykuty i informacje zamieszczane na stronie internetowej PCPR oraz w lokalnej prasie.

- Warsztaty z zakresu edukacji zawodowej dla mtodziezy.

- Szkolenie ,,Profilaktyka uzaleznien chemicznych i behawioralnych w $rodowisku pieczy

zastepczej”.



- Szkolenie ,,Szkolenie edukacyjne ,,Bezpieczny dom” dla rodzin zastgpczych ™.

- Spotkanie edukacyjno- konsultacyjne z pracownikami pomocy spoteczne;j.

- Superwizja asystentow rodziny, pracownikéw socjalnych, koordynatoréw rodzinnej pieczy
zastepczej.

- Superwizja pracy socjalnej.

- Grupa wsparcia rodzicéw dziecka z niepetnosprawnoscia.

- Szkolenie ,,Stop ignorancji-Szczepienia na start!”.

2. Udzielaniu wsparcia i pomocy rodzinom potrzebujacym wsparcia. W ramach tego dziatania
realizowano poradnictwo specjalistyczne m.in. psychologiczne, celem udzielenia wsparcia rodzin we
wzmacnianiu i odzyskiwaniu zdolnosci do prawidtowego funkcjonowania.

3. Edukacji dzieci i mtodziezy na temat konfliktow, emocji towarzyszacym sytuacjom trudnym oraz
sposobow ich rozwigzywania. W ramach tego dziatania byty zrealizowane m.in.

- Warsztaty profilaktyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym pt. ,, Konflikty oraz sposoby ich
rozwigzywania”.

Warsztaty z zakresu edukacji zawodowej dla mtodziezy.

4. Pomocy rodzinom dysfunkcyjnym z problemami opiekunczo — wychowawczymi.

Celem tego dziatania byto zapewnianie poradnictwa specjalistycznego we wspoéltpracy z instytucjami
dzialajacymi na rzecz rodzin znajdujacych si¢ w kryzysie. Zadania te realizowano we wspolpracy z
miejskimi 1 gminnymi o$rodkami pomocy spotecznej, placowkami o$wiatowymi, PUP Bielsk
Podlaski, Srodowiskowym Osrodkiem Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i
mtodziezy w Bielsku Podlaskim ANIMUS, Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim,
Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna w Bielsku Podlaskim, kosciotami oraz organizacjami
pozarzagdowymi.

5. Zapobieganiu powielaniu ztych wzorcow rodzinnych i $rodowiskowych . 5. Zapobieganie
powielaniu ztych wzorcow rodzinnych i sSrodowiskowych. Celem tego zadania byto

-rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin ze wzgledu na roéznorodno$¢ problemdéw i potrzeb,
zwlaszcza w zakresie prawidlowych metod wychowawczych,

-wspieranie rodzicow w ich funkcjach opiekunczo — wychowawczych, wspieranie w
przezwyci¢zaniu sytuacji kryzysowej, umozliwienie korzystania z porad psychologicznych.
6. Propagowaniu prawidtowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich.

Podjeto dziatania:

- wspieranie programow profilaktycznych 1 edukacyjnych wspierajacych wychowanie dzieci i1
mtodziezy,

- wspieranie inicjatyw stluzgcych budowaniu prawidtowych postaw rodzicielskich, - propagowanie i



inicjowanie dziatan przygotowujacych do prawidtowego wychowywania dzieci, prowadzenie grup
wsparcia dla rodzin majacych trudnos$ci wychowawcze.

7. Zapewnianiu ustug poradniczych, wspierajacych i edukacyjnych dla wszystkich rodzin.
Zrealizowano dzialania:

- kierowanie cztonkow rodzin do korzystania z innych ushug lokalnych,

- rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej, edukacyjnej i terapeutycznej wspomagajacej
rodzing w rozwigzywaniu probleméw spotecznych,

- budowanie sieci wspolpracy z podmiotami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny.

Il. Program korekcyjno — edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie. Jego podstawowym

celem byly dziatania korekcyjno - edukacyjne skierowane do oséb stosujacych przemoc w rodzinie
| powstrzymanie sprawcoOw przed jej stosowaniem. Zadaniem programu bylo zwigkszenie
U beneficjentow zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan i konstruktywnego wspotzycia
W rodzinie. Réwnocze$nie udzielane byto wsparcie rodzinom (ofiarom przemocy) 0sob stosujacych
przemoc.

I11. Program psychologiczni — terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc. Jego gtownym

celem bylo przeciwdziatanie przemocy domowej poprzez nabycie przez osobg stosujaca przemoc
wiedzy 1 umiejetnosci alternatywnych zachowan oraz ksztaltowania nowego stylu zycia, bez
zachowan przemocowych, ksztaltowanie relacji opartych na wzajemnym szacunku, co ma
doprowadzi¢ do zwigkszenia bezpieczenstwa w zakresie funkcjonowania rodziny, w ktorej wystepuje
problem przemocy domowej.

IVV. Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej, ktory udziela pomocy osobom znajdujagcym sig

w kryzysie oraz osobom doznajagcym przemocy w rodzinie. Osobom w sytuacji kryzysowej wsparcia
udzielaja: psycholog, pedagog, specjalista pracy socjalnej oraz koordynatorzy rodzinnej pieczy
zastepcze;j.

V. Program ,,Asystent osobisty osoby Niepelnosprawnej”. W 2024 roku realizowano program ze

srodkoéw z Funduszu Solidarno$ciowego Ministerstwa Rodziny 1 Polityki Spolecznej. W/w program
skierowany byl do petnoletnich oso6b niepetnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci oraz do niepelnosprawnych dzieci ze znacznie
ograniczonga mozliwo$cig samodzielnej egzystencji. W ramach programu zapewniono nieodplatne
ustugi wsparcia asystenta osobistego osoby niepelnosprawnej w czynnosciach dnia codziennego.

V1. Dzialalno$¢é Punktu Poradniczo — Konsultacyjneqo:

Ustugi w Punkcie Poradniczo- Konsultacyjnym dla spotecznosci lokalnej majaca na celu:

-zwigkszanie $wiadomosci pedagogicznej rodzin zastepczych oraz rodzicéw biologicznych;



-nadzdr nad realizacja standardu wychowania i1 opieki w rodzinach zastgpczych oraz w placowce
opiekunczo — wychowawczej typu rodzinnego

-pomoc 1 wspolprace z rodzinami zastgpczymi, celem optymalizacji procesu wychowania
i ksztalcenia wychowankéw rodzin zastepczych;

-poradnictwo z zakresu infrastruktury instytucjonalno-pomocowej, problematyki opiekunczo-
wychowawczej, porady prawne;

-wdrazanie innych programéw synergicznych z zakresu pomocy rodzinom i ich dzieciom;
-kooperacje z instytucjami dzialajagcymi na rzecz rodzin, dzieci i mtodziezy do$wiadczajacych

sytuacji kryzysowych;

Gminny Program Wspierania Rodziny opracowany zostat dla potrzeb lokalnej spoteczno$ci
i realizowany jest w latach 2022-2024 na terenie Gminy Bielsk Podlaski. Zakres wyznaczonych
celow i zadan powstal w oparciu o zasoby instytucjonalne, analiz¢ programow z lat poprzednich oraz
ocen¢ niezb¢dnych danych. GOPS skupia swoje dzialania na rodzinach zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, niewydolnych wychowawczo, w ktorych rodzice nie wypelniaja swoich zadan,
a prawidlowy rozwdj dzieci jest zagrozony. Doswiadczenia pracownikdw pomocy spolecznej
wskazuja, ze $srodowiska objete programem borykaja si¢ z problemami natury finansowej oraz
problemami zwigzanymi z trudno$ciami w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
Wyzwaniem dla tut. O$rodka jest wspomaganie rodzin niewydolnych, w ktorych btedy
wychowawcze przekazywane sg z pokolenia na pokolenie, a sSrodowisko nie dostarcza przyktadow
"dobrego rodzicielstwa". Z uwagi na nieustajagce zmiany zachodzace w $rodowisku spotecznym,
niezbgdnym jest ciagte poszukiwanie nowych koncepcji i rozwigzan, jak rowniez powigkszanie grona
podmiotow wspolpracujacych na rzecz przywrocenia rodzinie zdolnosci do wypelniania swoich
obowigzkow. Nalezy takze podkresli¢, ze celem ostatecznym zawsze bedzie zapewnienie prawidtowo
funkcjonujgcego srodowiska dla bezpieczenstwa 1 dobra dziecka. Zmianie ulega¢ beda jedynie

techniki, metody i koncepcje wykorzystywane do pracy z rodzina.
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